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Liclakais Latvijas meza dzivnieks,
lepojas ar skaistiem, platiem ragiem

Al L

N

| 'S

-

R



Taisa aizsprostus, rok alas, biivé majas
no koka gabaliem ar 1eeju zem tdens
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Tam 1r lot1 laba oZa un 1zcila dzirde, garas ausis
var pagriezt jebkura virziena, skrienot — met cilpas
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Neliels pl€s¢js, ziema balts — vasara
bruns, lot1 aktivs nakti, lab1 peld
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Z1emai tuvojoties, majokli iekarto zem koku
sakném un celmiem. Saldi gul ziemas miegu.
Adatas to pasarga briesmu gadijumos
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Sunu dzimtas parstavis, mazliet neveikls,
apaligs, ar kuplu spalvu un labu ozu
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Diennakti var 1zrakt 30 m garu eju. Ar jutigo
Snukuru zeme mekle ozolziles, saknes,
riekstus, sénes, 1zrakna dzilas bedres
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Gara, kupla aste palidz noturét lidzsvaru, lecot no
koka uz koku. Rudens pusé Cakli1 vac partikas
krajumus ziemai — sénes, ozolziles, riekstus
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Dzivniekam i1r 1ss, bet biezs apmatojums, slaids purns

un gara, kupli apmatota aste. Sis grauzgjs partiek no
augliem, s€klam un kukainiem. Tam Ir raksturiga ziemas
val vasaras gula
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Biezs, miksts kazoks un gara, kupla aste. Piemit viltiba,
gudriba un 1zveiciba. Tai ir lot1 laba oza un dzirde
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Tam Ir skaista galvas rota — lieli, zuburaini
ragi, kurus rudeni nomet. Prot lab1 peldet
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Parvietojas lidojot, savus mazulus baro ar pienu.
Ir nakts dzivnieks, aktivs kréslas un ritausmas

stundas. Par€ja laika tas uzturas alas un kokos
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Dzivniekam ir masivs kermenis. Ta seja 1r balta ar divam
melnam svitram, ausis melnas ar baltiem galiniem. Parvietojas

leniem soliem, reti 11
sarezgitu alu ar vaira.

cS1em vai 1siem lécieniem. Izveido
cam 1eejam. Re1zém vienu alu sistemu

apdzivo vairakas So dzivnieku gimenes, Sie dzivnieki ir loti

tirigi.
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Z1ema 1r biezs pelekbruns kazoks, kam sani, galva un
kajas 1ezimejas tumsSaki. Raksturiga pazime ir gaiss
laukums pakaklé un uz krtutim. Dzivnieks 1r viseédajs
un medi dazadus mazus dzivniekus — grauzejus,
vaveres, zakus, putnus, mielojas art ar ogam, augliem.
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Koks ar briinsarkanu mizu, pelécigi zalam skujam,
apaliem brunpelekiem Ciekuriem. Aug gars un taisns,
agrak gatavoja kugiem mastus. Koksni izmanto
btuivnieciba un koka priekSmetu 1zgatavoSana
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Koka stumbram 1r balta tass ar tumsam
Skerssvitram. Pavasari tecina atspirdzinosas sulas.
Pumpurus un jaunas lapas lieto arstniecisku teju
pagatavosana
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Miizzals skuju koks, miiza ilgums var sasniegt 200-
300 gadus. Ciekuri gareni, briingana krasa. Vienu
re1zi gada mes visi par So koku lot1 priecajamies, jo
rada svetku sajutu un pricku. Koksni 1zmanto
malkas leguvel
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[iels un skaists koks. LatvieSu tautas dziesmas - meitu

Z1edus 1zmanto medicina, jo 1r vertigs arstniecibas
augs. Koka muza 1lgums lidz 300 gadiem. Koksni
1zmanto miuzikas instrumentu, zimulu 1zgatavosanai
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No visiem kokiem pavasart uzzied pats pirmais. Ziedu
skaras — zeltaini dzeltenas, garas ka krelles. Koks nav
izvéligs — aug upju, diku, gravju krastos. So koku
1ecienijis bebrs, aizsprostu buvesanal. Koksne sarkaniga,
senos laikos no tas 1zgatavoja dazada lieluma mucinas
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Koks atr1 aug, muza ilgums lidz 100 gadiem. Miza
peleka, lapas gaisi zalas, kuras dreb un tric art tad,
ja lauka nav ne mazakas v€ja pusminas. No koksnes
gatavo serkocinus, dazadus koka priekSmetus
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MiizzalS skujkoks vai kriims, ar tumsi1 brunu
mizu, ¢iekurogas sakuma ir zalas, tad
nogatavojas zilgani melna krasa. Smarzigs,
1zdala eteriskas ellas
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Ve@&sta par pavasara atnaksSanu, zied licliem
ziediem, piemit dziednieciskas 1pasSibas
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Apalas, sarkanas, spidigas ogas,
nogatavojas septembri. Ilg1 saglabajas
svalgas un ir bagatas ar vitaminiem.
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Z1ed maija menesi, baltiem zvanveida,
smarzigiem ziediem, auga sarkanas ogas 1r

indigas
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Maijpulkite



Ogas sarkanas, lot1 aromatiskas. Ja vasaras
saulé apdegusi seja — drosi var likt ka
kompresi. Var pagatavot aromatisku
ievarjumu un teju.
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Lapas satur C vitaminu un skabenskabi, augam
ir patikama skabena garsa
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Z1ed aprili, koS1 dzelteniem, saules krasas
pielietiem ziediem, pazistams arstniecibas augs,
t€ja noder pret saaukstéSanos un klepu
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Z1ed marja, zemi nokladams baltam ziedu
Zvalgznitém, aug mezos, gravu nogazes
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Es1 uzmanigs! — Augs un auga oga 1ir loti
indiga. Cetrlapu vidu atrodas zili, melna
spidiga oga, kura sauc ar1 par «varnasy aci.
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Nogatavojusas ogas 1ir melnas, 1zmanto
uztura, palidz uzlabot redzi. Auga meétras
ziema 1r baribas avots stirnam un brieziem.
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PALDIES PAR
UZMANIBU!

Latvijas Lauku konsultaciju un
izglitibas centra

Meza konsultaciju pakalpojumu
centrs

www.mkpc.llke.lv

mkpc@mkpc.llke.lv
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