Metodiskais materials MKPC mezsaimniecibas konsultantiem, skolotajiem un bérnu
vecakiem!

1. Vai sene, ko atradi, ir edama?

Skoléniem tiek paskaidrots, ka ne visas sénes ir €damas. Sénes iedalamas édamajas sénés, neédamajas sénés,
indigajas sénés. Berniem tiek paskaidrots, ka ir édamas sénes (tiek minéti édamo sénu pieméri, ka ari tiek
atgadinats, ka ar1 &damas sénes obligati termiski jaapstrada), ne€damas sénes (sénes, kas nav €damas garSas
1pasibu del), ka ar1 indigas sénes (tiek paskaidrots, ka nekad nedrikst nemt nepazistamas sénes, tas labak ir
atstat meza).

2. Vai pazisti putnu, kuru pamaniji meza?

Skoléniem tiek jautats par to, kadus putnus pazist, kadus izdevies sastapt meza. lesp&jams, ka konkrétaja diena
meza neizdodas pamanit putnu. Biezi vien putnu ieraugam isu bridi, tapéc esot meza ir jabiit klusiem un
verigiem. Meza dzivnieki nav pieradusi pie trokSniem, kas valda pilsétas, tapec ir tramigi un biezi vien aizbgg
tiklidz izdzird vai ierauga cilveku.

Ja ir izdevies pamanit putnu, tad iespgjams, ka tas ir kads no putniem, kas redzami attélos. Stastam, ka ir putni,
kas biezak redzami dienas laika, bet ir arT naktsputni. Skoléniem tiek jautats, kur§ no putniem vinuprat ir
naktsputns.

Putni ir dazadi, ir gan mazi, gan lieli. Ir 1sam kajam- zvirbulis, bet ir a1T garam kajam- dzeérve, starkis. Ir putni,
kas dzivo plavas, lauksaimniecibas zeme (grieze), ir tadi, kas cilveka maju tuvuma, bet ir ar tadi, kas dzivo
mezos, purvos vai tidens tuvuma.

Melna dzilna- dobumus kal pie koku saknu kakla. Dzenveidigs putns.

Dzenis- Kal koku dobumus, kuros nereti péc to izkalSanas ka majvietu izvélas citi meza dzivnieki.

Meza pile- Piles neveikli staiga, tacu, tas loti labi peld un nirst. Kas vinam garso (meza piles ir zaledajas,
galédajas vai visédajas un kapéc?- Meza piles ir visédajas, partiek no augu pumpuriem, jaunajam lapam,
asniem, vabolém, gliemeziem, tarpiem, pat vardém.

Silis- Tam garSo dazadi augi, tostarp ziles. Tapéc vizbiezak to var sastapt mezos, kuros aug ozoli. Nereti
izdodas atrast ozolziles vietas, kur tam nav jabut. Tad zinam, ka tas, visticamak, ir atnesis silis. Silis prot
atdarinat dazadu putnu balsis.

Zilzilite- Zilzilites svars 1r aptuveni 11 grami! Zilzilites biezi viesojas ari piemajas darzos, tapéc ka viens
no to apdraud&umiem ir kakis.

Sarkanriklite- Tas skaista dziesma ir viena no raksturigakajam dabas skanam agros pavasara ritos tiesi
ap saullektu un vakaros ap rietu. Dzidra, mieriga un muzigi mainiga, ta nemitigi svarstas starp loti augstam,
smalkam notim un daudz zemaku burbulojosu viteroSanu.

Meza piice- Ta ka meza puices ir aktivas galvenokart naktis, dienas laika tas parasti tup kada koka zara,
ciedl pie stumbra un snauz. MezZa plice ir plésgja, kuras &dienkartes galvena sastavdala ir sikie pelveidigie
grauzgji. Visas plices neapSaubami tiek uzskatitas par gudribas, zinaSanu un vieduma simbolu.

3. Ko tu vari izstastit par atrasto ziedu?

Skoléni: nosauc, ja zina, vai apraksta krasas, ziedlapinu skaitu, formu, vietas, kur ir redz&jusi So ziedu un citas
pazimes.

4. Visi ziedi nezied viena laika. Apskatisim dazus ziedoSus pavasara augus! Savieno!

Stastam par to, ka katram ziedam ir savs ziedéSanas laiks. Ir pavasara, vasaras, rudens ziedi. Bet ir arT tadi augi,
kas vzzied ziema, pieméram, Ziemassvetku kaktuss. Dazi augi var biit indigi, pieméram, baltais vizbulis.

5. Ka tev Skiet, kads labums varétu biit celmiem meza?

Celmi mezaudz@s ir nozimigas daudzu sugu kérpju, sénu (uzkiitosi — piepju), glotsénu, stinu un dzivnieku
(pirmkart, bezmugurkaulnieku) dzivotnes jeb majvietas. Mezos miruSu koksni apdzivo neticami liels sugu
skaits. Neizb&gami katra sadaliSanas posma, mainoties koksnes struktlirai, mainas to apdzivojosas sugas.
Celmus apdzivo dazadas sénu sugas, pieméram, piepes.

6. Kurai koku sugai varétu biit atrastais ¢iekurs?
Visticamak, ka bérni prot atpazit gan egli, gan priedi un to ¢iekurus. Tacu lapegle ir mazak zinama un redzéta,
tapéc skoléni tiek iepazistinati ar lapegli.




Lapegle ir skujkoks, kam rudeni nokrit skujas. Ipasi izcelas pavasari, kad tam ir jaunas skujas un sieviskie
ziedi, kas ir purpura krasa.

Savukart, ja ir griitibas atpazit egli no priedes, tad atceramies, ka eglei ir garenisks ciekurs un 1sas skujas, bet
priedei ir garas skujas, bet ¢iekurs ir konusveidigas formas.

7. Ka tev Skiet, kuriem dzivniekiem garso kerpji? Apvelc!

(Briedis, lapsa, vilks)

Gan lapsa, gan lisis ir pl€séji- partiek no dazadiem mazakiem dzivniekiem.

Briedis ir augédajs- &d graudzales, lakstaugus, koku un kriimu lapas, bet ziema tie &d skukoku jaunos
dzinumus, tapéc javeic aizsardzibas pasakumi jaunajiem skujkokiem.

8. Kas un kapeéc, tavuprat, izveido dobumus koka? Atbilde: Dzenveidigie putni- dzeni, dzilnas.

Kuri no att€los redzamajiem dzivniekiem mitinas dobumos? Apvelc!

Dzenveidigie putni izkal dobumus, mitinas tajos, tafu ar laiku tajos var iemajot arT citi meza dzivnieki. Koku
dobumos no attélos redzamajiem dzivniekiem mitinas- meza balodis, siksparni, vaveres, dzenveidigie putni.
Dobumos nemitinas vilki un mezactkas.

9. Kapeéc, tavuprat, mezam vajadzigi skudrupazni?

Skudras ir meza sanitari. Tas ir loti specigas un var nest sev uz muguras svaru, kas 50 reizes parsniedz viqu
pasu svaru. Nodarbiba var salidzinat dazadas lietas, kas biitu japace] skolénam vai paSam, lai biitu tik sp&cigs
ka skudra.

Piem@ram, ja skoléna svars ir 25 kg, tad 25x50=1250 kg — svars, kas japacel, lai butu tik stiprs ka skudra,
sasniedz nelielas masSinas svaru.

Skudruptiznu tuvuma koki mazak cie$ no kaiteklu bojajumiem- kait€kli ir tie, kas mezam nodara kait&jumu,
ka pieméram, eglu astonzobu mizgrauzi, kura dél redzam nokaltusas egles meza.

Skudrupiizni ir majvieta ar citiem kukainiem- tajos un to tuvuma mitinas ari citi dzivnieki, pieméram, zirnekli.
10. Ievelc Kkeksiti pie dzivniekiem, kuri dzivo alas!

Alas dzivo lapsas, apsi, kurmiji.

Piices atrod kada cita putna ligzdu vai dobumu. Stirnas gan nedzivo alas- tas izmida kadu vietu Iidz pat augsnei
un gul taja. Pastavigas apmeSanas vietas- alas vai migas tam nav.

11. Ka tev skiet, vai zirneklis ir kukainis? Savieno!

Tiek uzklausits skolénu viedoklis par to, vai zirneklis ir kukainis. Skoléni censas pasi savienot zirnekla un
skudras 1paSibas. Zirneklim ir: 8 kajas, 2 kermena posmi, un spécigi zokli. Savukart, visiem kukainiem ir Gisas,
ka arT 6 kajas, 3 kermena posmi.

12. Kas, tavuprat, garSo ezim?

EZi partiek no sliekam, ogam, kukainiem, gliemeziem arT dazadiem abiniekiem, tostarp, vardem.

EZi labprat dzer pienu, tacu tie nedrikst, jo tas kaité vinu veselibai. Tap&c ezim labak nolikt ideni pie durvim,
bet ne pienu.

13. Vai atrastas ogas meza ir édamas?

Skoléni uzraksta, vai ogas, ko atrada ir €damas vai tomeér ng.

Ogas, attélos- noteiktijaizstasta skoléniem, ka ogas, lai cik skaistas tas arT nebiitu, nedrikst nemt, ja nepazistam.
Attélos paraditas ogas: Cetrlapu ¢uskoga, parasta kreimene, varpaina krauklene, parasta zalktene.

Bez ogam, kas redzamas att€los, ir ari citas indigas ogas, tapéc esam uzmanigi!

14. Vai tu zini, kapec “MEZA BINGO? ir attélots ezis, majas strazds un smiltaja reteja zieds?

Katru gadu Latvija tiek izveletas 1pasas koku, augu, dzivnieku u.c. sugas. 2025. gada dzivnieks ir ezis, putns-
majas strazds, augs- smiltaja retéjs.

15. Kadas skanas tev izdevas saklausit meza?

Vardos iejaukts viens lieks vards, kuram nevajadz8tu biit meza- sirénas. Skoléni apskata visas skanas un atbild
uz jautajumu- kura skanai nevajadzetu but meza. Tad tiek diskutéts par to, kur un kap&c varam saklausit sirénas.
Sirénas meza ir tikai tad, ja kads apmaldijies vai ar sirénam ugunsdzgséji dodas gadijumos, ja izc€lies meza
ugunsgreks. TuksSajas vietas skoléni var uzrakstit vél papildus skanas, kuras izdevas saklausit meza.
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