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Ketoze ir loti izplatita vielmainas slimiba
slaucamajam govim agrinaja laktacijas
perioda, kad samazinas baribas (baribas
sausnas) uznemsana spéja un vienlaikus
strauji pieaug energijas, tauku un
olbaltumvielu vajadziba, kas neatbilst
augstas piena sintézes prasibam. Saja
posma, govim uznemot nepietieckami daudz
oglhidratu, veidojas negativas energijas
bilance (NEB), kuras dél rodas oglhidratu
un lipidu metabolisma traucéjumi un
govs organisma uzkrajas parlieku daudz
ketonvielu, kas negativi ietekmé visparéjo
govs veselibu un produktivitati.
(Baird, 1982, Dohpp and Martin,
1984, Duffield, 2000, Rutherford et al., 2016)

Galvenais oglhidratu metabolisma gala produkts, ko
govs organisms patéré savu fiziologisko procesu nodro-
$inasanai, ir glikoze. Pieméram, grusnibas beigas govs
organisms patéré daudz glikozes augla attistibai, bet
laktacijas sakuma govs organisma vajadziba péc gli-
kozes pieaug vél vairak, jo ta ir nepiecieSam laktozes
un piena tauku sintézei. Lai sarazotu 1 litru piena ar
4,80-4,95 % laktozes un 4,00 % tauku saturu, govij vajag
50-60 g glikozes. Ja ar baribu netiek uznemts pietieka-
mi daudz oglhidratu, lai nodro$inatu glikozes vajadzibu
laktéjosai govij, govs organisms energijas deficitu kom-
pensé no kermena tauku rezervém un muskulaudiem,
tadél ar ketozi slimam govim novéro strauju kermena
kondicijas samazinasanos (2,5-3,0 KKP), tas ir vajakas
un dzivmasu atgist lénak neka govis, kuram péc dzem-
dibam ketozi neidentificé. Apstaklos, kad govs organis-
ma strauji pieaug nepiecieS$amiba péc liela daudzuma
glikozes, ka jau minéts, pieméram, laktacijas sakuma,
govs organisms mobilizé tauku rezerves, asinis palie-
linot neesterificéto taukskabju (NEFA) daudzumu. Sis
taukskabes aknas tiek parveidotas par acetilkoenzimu
A (acetil-CoA). Acetil-CoA iendk citronskabes cikla,
kur tas kopa ar oksaloacetatu dazadu kimisku reakciju
(tai skaita oksidacijas) rezultata veido energiju, ko talak
izmanto $tunas. Glikozes trikuma gadijuma oksaloace-
tats no citronskabes cikla tiek novirzits glikoneogenézei.
Oksaloacetata trakums bremzé citronskabes ciklu un
acetil-CoA nevar pilniba oksidéties, ka rezultata notiek
ta uzkrasanas un tas aknas tiek novirzits ketonvielu sin-
tézei jeb ketogenézei. Galvenas ketonvielas, kas veidojas
$aja procesa, ir acetoacetats, f-hidroksisviestskabe un
acetons. Nelielu daudzumu ketonvielu organisms var
izmantot energijas ieguvei muskulaudos un citos peri-
férajos audos, bet ja ketonvielu razo$ana parsniedz to
izmanto$anas spéju, tas uzkrajas asinis (ketonémija) un
piena. Ketonvielu parprodukcijas gadijuma tas augsta

koncentracija asinis cirkulé organisma un izraisa dziv-
nieka saslimganu ar ketozi.

Vienkarsiem vardiem sakot, ja govs orga-
nisma triikst glikozes, tas sak izmantot tau-
ku rezerves par energijas avotu, un tauku
noardisands rezultata veidojas ketonvielas,
kas nelielos apmeéros tiek izmantotas energi-
jai, bet lielos apmeros ir kaitigas un izraisa
saslimsanu ar ketozi.

Veterinarmedicina ketozi iedala divos pamata tipos:
ketoze 1 un ketoze 2.

Ketoze 1 jeb klasiska laktacijas ketoze veidojas galve-
nokart glikozes deficita dé| un tipiski ir aktuala laktaci-
jas sakuma. Tai raksturiga intensiva ketonvielu sintéze
govs organisma, parasti 3-6 (4-8) nedélas péc atnesa-
nas. Problémas célonis, ka jau minéts, ir govs augsta
piena izslaukuma radita glikozes nepieciesamiba, kas
parsniedz spéjas to sintezét no uznemtas baribas, izrai-
sot glikozes deficitu, pastiprinatu tauku mobilizaciju un
ketonvielu veido$anos. Galvenas pazimes: samazinata
apetite, samazinats piena izslaukums, svara zudums,
acetona smaka izelpa, piena. Asins raditaji: zems gliko-
zes limenis, paaugstinats daudzums P-hidroksisviest-
skabes (BHB) un NEFA.

Ketoze 2 govim raksturiga cietstaves beigu perioda
(aptuveni pédéjas 10 dienas) un pasa laktacijas sakuma
(aptuveni lidz 10. dienai), kad negativas energijas bilances
dé] dominé tauku mobilizacija un trigliceridu uzkrasanas
aknas, ko zinam ka aknu taukaino degeneraciju. Paras-
ti tas ir saistits ar nepietiekamu energijas pieprasjjuma
nodrosindgjumu nepietieckamas baribas uznemsanas dél.
Apetites truakumu $aja laika izraisa govs parbaro$ana un
tas sekas — augsta kermena kondicija cietstaves laika. Kli-
nisko ainu nosaka aknu funkciju traucégjumu smagums.
Asinis paaugstinats glikozes un NEFA limenis, zemaks
BHB limenis, augstaki aknu enzimu raditaji.Visbiezak
slaucamas govis ar ketozi slimo laktacijas pirmaja tres-
dala, retak to novéro laktacijas otraja pusé vai laktacijas
beigas (parasti sekundaru célonu dél). Pirmajas 10 lakta-
cijas dienas govim strauji palielinas izslaukums, ta¢u go-
vis savu fiziologisko Ipatnibu dé] nespéj proporcionali iz-
slaukuma kapumam uznemt baribu, tadél nepietiekamas
baribas vielu absorbcijas dé] 7.-14. diena péc dzemdibam
negativa energijas bilance ir visaugstaka.
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1. attéls.
Energijas vajadziba laktacija

Neatkarigi no ganampulka apsaimnieko$anas un édi-
nasanas stratégijas, pirmajas laktacijas nedélas (4-8 ne-
délas) negativa energijas bilance ir neizbégama, tacu tas
nenozimé, ka ganampulka visas govis slimos ar ketozi.
Visbiezak ar ketozi saslimst govis, kuram kermena kon-
dicija cietstaves perioda ir lielaka par 3,25-3,5 KKP. Ap-
taukojusas govis péc dzemdibam sliktak éd, energijas
trikuma kompensé$anai tas izmanto organisma tauku
rezerves, tapéc pirmajas 3-4 laktacijas nedélas tas var
zaudét pat 1 KKP.

Ketozes negativa ietekme ir daudzpusiga, slaucama-
jam govim ar subklinisku vai klinisku ketozi ir predis-
pozicija uz placentas aizturi, metritu, glumenieka dislo-
kaciju, mastitu, reproduktiviem traucéjumiem, govim ir
pagarinats atneSanas intervals, grﬁsnibas neiestasanas,
nemeklé$anas, samazinata raziba un augliba. Ta visa dé|
pasliktinas kopéja ganampulka veseliba, piensaimnieci-
bam radot finansialus zaudéjumus (McLaren et al., 2006,
Ospina et all., 2010a, Ospina et all., 2010b, Chapinal et
al., 2012, Dubuc et al., 2012, Berge and Vertenten, 2014).

Pétijumos noskaidrots, ka hiperketonémiju talit péc
dzemdibam izraisa taukaino aknu sindroms (degenera-
cija) jeb iepriek§minéta ketoze 2, tacu ja hiperketonémiju
konstaté augstrazigam govim 4-6 nedélas péc dzemdi-
bam, kad ir sasniegts maksimalais izslaukums, tad célo-
nis ir nepietiekama govju barosana, kuras rezultata govju
organisma nav pietiekami daudz glikogénu prekursoru,
kas nodrosinatu vajadzigo energijas limeni, un tad attis-
tas ketoze 1.

Ketozes gaita médz but subkliniska un kliniska, tas
ir atkarigs no ketonvielu, t. sk. B-hidroksisviestskabes,
koncentracijas asinis. Praksé biezak tiek novérota sub-
kliniskas ketozes forma, kad kliniskas pazimes ir neiz-
teiktas, tacu par subkliniskas ketozes iesp&jamibu liecina
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vairakas pazimes. Govis sliktak éd, tam samazinas vai ir
zema kermena kondicija un ir izmainiti piena satura ra-
ditaji - tauku un olbaltumvielu attieciba. Kliniskas keto-
zes gadijuma govju izelpa jutama acetona smaka, tam ir
izteikts apetites trukums, govis biezi laizas, novérojami
koordinacijas traucéjumi, nereti tas médz agresivi uzves-
ties. Loti smagos kliniskas ketozes gadijumos slimajam
govim ir novérojami centralas nervu darbibas traucé-
jumi. Par iespé&jamo saslim$anu ar ketozi var spriest, ja
analizé piena parraudzibas datus. Ir javérté katras govs
ikménesa piena satura raditaji. Visbiezak asinis paaug-
stinatu acetona, acetoacetata un P-hidroksisviestskabes
koncentraciju konstaté govim lidz 60. laktacijas dienai, ja
tam $aja perioda tauku saturs piena parsniedz 5 %. Veicot
asins analizes, kliniskas ketozes gadijumos vienmér bis
paaugstinata ketonvielu koncentracija, augsts gaisto$o
taukskabju (NEFA) limenis un zema glikozes koncentra-
cija (ketozes 1 gadijuma). Lai precizi uzstaditu diagnozi
“ketoze’, vieglak, atrak un precizak ir noteikt B-hidroksi-
sviestskabes koncentraciju asinis vai urina.

DIAGNOSTIKA

Ketozes diagnostika asinis. Ar §lirci nonem asins pa-
raugu. Diagnosticésanai izmanto divu veidu stripus (gli-
kozes un ketonvielu) un glikometru. Stripu ievieto gliko-
metra, uz ta noraditaja vieta uzpilina 1-2 pilienus svaigi
nonemtu asinu. Péc dazam sekundém glikometra ekrana
var redzét rezultatu.



2, atteéls.
Glikozes limena noteik$ana asinis ar glikometru

1. tabula.
Asins izmekléjumu references skaitli

Glik p-oksi-sviestskabes
Govju kc.:n::::-s koncentracija (mmol/l)
grupa tracija Vesel kI"Su'b_k Kliniska

(mmol/Il) esela kle:Szea ketoze
'éi'\‘/ti?“és norma|3-6| <12 | 1,2-30 | >3,0
g::t;i)’lg norma|3-6/<0,6-0,7| 07-1,8 | >1,8

Parasti ketozes diagnostika ir kompleksa. Vienmeér
javerté slaucamo govju kermena kondicija, izslaukums,
laiks péc dzemdibam. Ipasi japievér§ uzmaniba govim,
kuram kermena kondicijas vértéjums ir mazaks par 3,0.
Janovérté govju baribas uznemsanas spéja, atgremosana,
spurekla pildijums, spurekla kustibas, piena satura ra-
ditaji, kur preventivi par iespéjamo slaucamo govju sa-
slim$anu ar ketozi liecina izmainita piena tauku satura
un piena olbaltumvielu attieciba. Piena tauku satura un
olbaltumvielu attiecibu var aprékinat ar divam metodém.

3. attels.
Ketonvielu noteiksana asinis ar glikometru

Ketonvielu koncentraciju urina var noteikt ar tam pa-
redzétiem urina stripiem. Mainoties krasas intensitatei,
diezgan precizi var noteikt ketozes smaguma pakapi. Pa-
rasti rezultatu janosaka 5-10 sekunzu laika, ka to noteicis
testu razotajs. Ja nogaidiSanas laiks bas lielaks, ir liela ie-
spéja iegut kladainu rezultatu.

Govim, kuram nav ketozes klinisko pazimju, tacu
diagnostikas testu rezultats ir pozitivs, ketonvielu kon-
centracija ir tie$s energijas deficita markieris.

ARSTESANA

Ketozes savlaiciga arsté$ana parasti sniedz vélamo te-
rapeitisko efektu, tacu, ja netiek veiktas korekcijas slau-
camo govju édinasana, diezgan atri péc arstésanas ir
novérojami recidivi. Pasaulé par visefektivako ketozes
arsté$anas metodi vieglos un vidéji smagos gadijumos
tiek atzita $kidruma terapija, kad liela daudzuma slima-
jam govim ar zondi ievada 30-60 | idens ar tam pievie-
notu propilénglikolu (300-500 ml).

4, attels.
Energijas Skiduma ievadisana ar zondi govij

Lai sekmigi ar zondes palidzibu govij ievaditu lielu
daudzumu $kidruma, govi un govs galvu vajag kartigi
nofiksét. Ievadiet zondi un parliecinieties, ka zonde ir ie-
vadita spurekli. Ja zonde ir ievadita spurekli, tad pa zon-
des brivo galu jis sajutisiet baribas fermentacijas smarzu
un spurekla gazes, kuras veidojas gremosanas procesa.
Ieteicams ari zondes brivo galu pielikt pie auss un pa-
klausities skanas, kadas var dzirdét. Ja zonde ir ievadita
spurekli, parasti ir dzirdama burbulojosa skana. Ja zonde
ir ievadita plausas, bas dzirdama gaisa iesiksana un gaisa
izvade, bez specifiskas baribas fermentacijas smarzas.

Nedrikst ievadit skidrumu, ja nav iegiita
parlieciba, ka zonde ir ielikta tiesi spurekli.



Hipoglikémijas mazinasanai lietderigi govim intra-
muskulari ievadit B,, vitaminu, nosakot devu 1,25-5 mg
diena. Atkariba no slimibas smaguma pakapes, govju ars-
tésanas kurss ilgst 3-5 dienas, atseviskos gadijumos lidz
pat 7 dienam. Smagakas formas gadijuma govim var ie-
vada glikozi saturo$us bolus spurekli. Loti smagas ketozes
gadijuma vai ja govim novéro CNS traucéjumus, glikozes
bolu terapiju kombiné ar dekstrozes vienreizéju intrave-
nozu infaziju. Ievadot 500 ml 50 % dekstrozes skiduma,
janem veéra, ka §is $kidums ir Joti hiperosmotisks, tadeé]
tas jaievada intravenozi, lai izvairitos no perivaskularas
ievadi$anas blakusparadibam. Péc dekstrozes $skiduma
intravenozas infuzijas ketozes pazimes pazud loti atri,
tacu biezi ir novérojami slimibas recidivi. Ketozes gadiju-
ma nevajadzétu lietot glikokortikoidus.

PROFILAKSE

Loti svarigi ir sekot govju kermena kondicijas izmai-
nam cietstaves perioda. It ipasi govis jauzrauga pédéjas tris
grusnibas nedélas, lai tas neaptaukotos. To var panakt, ja
govim izbaro baribas devu, kura ir bagata ar $kiedrvielam
un proteinu, bet satur maz oglhidratu (cieti, cukurus).
Péc dzemdibam govis nespéj apést daudz rupjas lopba-
ribas, tadé] baribas devai vismaz pirmajas 30 dienas péc
dzemdibam jabut koncentrétakai ar lielaku proteina un
energijas saturu, lai péc iespéjas atrak samazinatu negati-
vo energijas bilanci. Ieteicams 10-14 dienas pirms plano-
tajam dzemdibam govim noteikt glikozes un ketonvielu
koncentraciju asinis. Ja gadijuma kadai no cietstavo$ajam
govim konstaté ketonvielu koncentraciju asinis virs 0,6-
0,7 mmol/l, jauzsak propilénglikola ievadi$ana perorali ar
pudeli, vai ari caur zondi, sajaucot to ar 30-60 1 tdens.
Profilakses nolaka cietstavo$ajam govim ar paaugstina-
tu ketonvielu koncentraciju asinis propilénglikolu diena
dod 300 ml, un turpina to dot lidz bridim, kamér govs
atslaucas. Ari péc dzemdibam vismaz 5-10 dienas govim
ir ieteicams iedot pa 300-500 ml propilénglikola. Nemot
véra slaucamo govju razibu, propilénglikola izbaro$anu
var turpinat pat lidz 60. laktacijas dienai.
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