
Projektu vadītāja Jautrīte Legzdiņa _________________________

Biroja vadītājs Aigars Legzdiņš _________________________

SIA "Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības centrs"
Limbaži, Seminārs

Nosaukums: Pupiņas no dārza līdz galdam.

Norises vieta: Limbažu novads, Jūras 58, Limbaži
Datums: 12.03.2026
Grupas Nr.: LLKC02Li08

Programma

Laiks Stundas Saturs Lektors

10:00 - 12:00 02:00

Pupiņu iedalījums pasaulē un Latvijā. Ko var un ko
nevar izaudzēt Latvijā. Pupiņu audzēšanas
īpatnības un `tautas metodes` agrākai ražai.
Pākšaugu izmantošana uzturā - kā pagatavot
pākšaugus, lai tie neradītu diskomfortu. Tradicionāli
un mazāk praktizēti pupiņu pagatavošanas veidi.
Atbildes uz jautājumiem. Pupu degustācija.

Rūta Beirote (Z/s "Zutiņi-1"

pārstāve)

Lekciju ilgums: 02:00

Ilgums Kopā: 02:00

Informējam, ka pasākuma laikā iespējama fotogrāfēšana, filmēšana, audio un video ierakstu veikšana.


